
5L¸ ōȅ Wŀƴ [ŜǏƴƛŀƪ ŦƻǊ W¦YL  

Temat: bŀǊȊǳǘƪŀ ŀΩƭŀ ǇƱŀǎȊŎȊ ƪƻǇŜǊǘƻǿȅ. 

{ǘƻǇƛŜƵ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛΥ                   (ǏǊŜŘƴƛ) 

Maszyna: JUKI HZL-29Z 

 

Przygotuj: 

¶ 2m dzianiny szerokieƧ ƴŀ мΣрƳΦ tƻƴƛŜǿŀȍ ǎȊȅƧŜƳȅ ƴŀ ȊǿȅƪƱŜƧ ƳŀǎȊȅƴƛŜ ŘȊƛŀƴƛƴŀ ƴƛŜ powinna ōȅŏ Ȋōȅǘ 

elastyczna ς unikaj swetrowych, delikatnych dzianin. 

¶ Metr krawiecki, lƛƴƛƧƪťΣ ƻƱƽǿŜƪ ƛ ǇŀǇƛŜǊ Řƻ ŦƻǊƳΦ 

¶ NƛŎƛΣ ƴƻȍȅŎŜ ƪǊŀǿƛeckie, szpilki ƛ ƳȅŘƱƻ ƪǊŀǿƛŜŎƪƛŜ. 

¶ {ǿƽƧ ǘ-shirtΣ ōƭǳȊƪť ƭǳō ǇƱŀǎȊŎȊΦ ²ȅōƛŜǊȊ ŘƻǇŀǎƻǿŀƴȅΣ ŀƭŜ ƴƛŜ Ȋōȅǘ ƻōŎƛǎƱȅ ƳƻŘŜƭΦ ¦ȍȅƧŜƳȅ go jako podstawy 

do formy. 

 

Forma: 

¢ŀ ƴŀǊȊǳǘƪŀ Ƴŀ ƪǎȊǘŀƱǘ ǇǊƻǎǘƻƪŊǘŀΣ Ȋ ǿǎȊȅǘȅƳƛ ǊťƪŀǿŀƳƛΦ ¢ŀƧŜƳƴƛŎŀ ǇƻƭŜƎŀ ƴŀ ǘȅƳΣ ȍŜōȅ ǿǎȊȅŏ je w odpowiednim 

ƳƛŜƧǎŎǳ ƛ ǇƻŘ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƳ ƪŊǘŜƳΦ bŀƧǇƛŜǊǿ ǇǊȊȅƎƻǘǳƧŜǎȊ ŦƻǊƳť ƴŀ ƻǘǿƽǊΣ ƪǘƽǊȅ ǿȅǘƴƛŜǎȊ ǿ ǇǊƻǎǘƻƪŊŎƛŜ, aby potem 

dƻǎȊȅŏ Řƻ ƴƛŜƎƻ ǊťƪŀǿΦ 

1. wƻȊǇǊŀǎǳƧ ǎǿƽƧ ǘ-shirt όƭǳō ǇƱŀǎȊŎȊύΦ ¦Ʊƽȍ Ǝƻ ƴŀ ǇŀǇƛŜǊȊŜ ƛ ǊƻȊǇǊƻǎǘǳƧΣ ǘŀƪ ŀōȅ ƳŀǘŜǊƛŀƱ ƴƛƎŘȊƛŜ ƴƛŜ ōȅƱ 

ƴŀŎƛŊƎƴƛťǘȅ, lub zmarszczony. hǘǿƻǊȅ ƴŀ Ǌťƪŀǿȅ ƳǳǎƛǎȊ ǳƳƛŜǏŎƛŏ ǿ ǘŀƪƛŜƧ ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛ, ŀōȅ ǇƻƳƛťŘȊȅ ƴƛƳƛ 

ȊƳƛŜǏŎƛƱȅ ǎƛť ǇƭŜŎȅ όǿȅƳƛŀǊy A ς ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ ōŀǊƪƽǿ, B ς ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ ǇƭŜŎƽǿ i C ς ѹ ƻōǿƻŘǳ ōƛǳǎǘǳ).  

2. !ōȅ ƻǘǿƻǊȅ ǿȅŎƛŊŏ ǎȅƳŜǘǊȅŎȊƴƛŜ ōťŘȊƛŜǎȊ ǇǊŀŎƻǿŀŏ ƴŀ ǇƻƱƻǿƛŜ ŦƻǊƳȅ -  odrysuj ǇƻƱƻǿť ƎƽǊƴŜƧ ŎȊťǏci ǇƭŜŎƽǿ 

t-shirta: obrysuj kontur ramienia, dekoltu i bokuΣ ȊŀȊƴŀŎȊ ǏǊƻŘŜƪ ǇƭŜŎƽǿ. KǎȊǘŀƱǘ ǇŀŎƘȅ ǘȅƱǳΣ odwzoruj 

ƴŀƪƱǳǿŀƧŊŎ Ǝťǎǘƻ ǎȊǇƛƭƪŊ ǎȊǿȅΣ ǘŀƪ ŀōȅ ǿ ǇŀǇƛŜǊȊŜ pod t-shirtem ǇƻȊƻǎǘŀƱȅ ŘȊƛǳǊƪƛΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅȊƴŀŎȊŊ ƪǎȊǘŀƱǘ ς 

czarna linia όƧŜȍŜƭƛ ǇƻŘ ǇŀǇƛŜǊ ǇƻŘƱƻȍȅǎȊ ƎǊǳōȅ ƳŀǘŜǊƛŀƱΣ ǎȊǇƛƭƪƛ ƎƱťōƛŜƧ ǎƛť ǿōƛƧŊ ƛ ŘȊƛǳǊƪƛ ōťŘŊ ōŀǊŘȊƛŜƧ 

widoczne).  

3. ¢ŜǊŀȊ ƻ ƪǎȊǘŀƱǘǳ ǇŀŎƘȅ dorysuj ƭǳǎǘǊȊŀƴŜ ƻŘōƛŎƛŜ ǘŀƪΣ ŀōȅ ǇƻǿǎǘŀƱŀ ƱŜȊƪŀ - czarne linie. 

4. !ōȅ ǳƱŀǘǿƛŏ ǎƻōƛŜ ǿǎȊȅǿŀƴƛŜ ǇƻǎȊŜǊȊ ƴƛŜŎƻ ƱŜȊƪť ƴŀ ƎƽǊȊŜ ƛ ŘƻƭŜ ǊȅǎǳƧŊŎ ƪǎȊǘŀƱǘ ŜƭƛǇǎȅΦ ²ŀȍƴŜΣ ŀōȅ ƴƛŜ 

ȊƳƛŜƴƛŀŏ ƪǎȊǘŀƱǘǳ ǇŀŎƘȅ ǘȅƱǳΗ 



5. /ƛŜƳƴŀ ŜƭƛǇǎŀ ǘƻ ŦƻǊƳŀ ƴŀ ƻǘǿƽǊΣ dƻ ƪǘƽǊŜƎƻ ŘƻǎȊȅƧŜǎȊ Ǌťƪŀǿ ǿ ǇƱŀǎȊŎȊǳΦ ²ȅǘƴƛƧ ƧŊ ǊŀȊŜƳ Ȋ ŦǊŀƎƳŜƴǘŜƳ 

ƪǎȊǘŀƱǘǳ ǘ-ǎƘƛǊǘŀΣ ŀōȅ ǿƛŜŘȊƛŜŏ ǿ ƧŀƪƛŜƧ ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛ ƻŘ ƪǊŀǿťŘȊƛ ǳƱƻȍȅŏ ƧŊ ƴŀ ƳŀǘŜǊƛŀƭŜΦ 

6. tǊȊȅƎƻǘǳƧ ǇǊƻǎǘƻƪŊǘ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ ƻ ǎȊŜǊƻƪƻǏŎƛ мрл ŎƳ ƛ ŘƱǳƎƻǏŎƛ мнл ŎƳΦ  5ƱǳƎƻǏŏ ƧŜǎǘ ǎǳƳŊ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ƪƻƱnierza 

ό 5 Ґ ол ŎƳύ ƛ ŘƱǳƎƻǏŎƛ ǇƱŀǎȊŎȊŀ ό9 Ґ фл ŎƳύ ǿ ǘŜ ǿȅƳƛŀǊȅ ǿƭƛŎȊƻƴŜ ǎŊ ŘƻŘŀǘƪƛ ƴŀ ǇƻŘǿƛƴƛťŎƛŜ όƻƪƻƱƻ п-5 cm). 

½Ʊƽȍ ǇǊƻǎǘƻƪŊǘ ƴŀ ǇƽƱ όŘȊƛŀƴƛƴŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ǎƛť ǊƻȊŎƛŊƎŀŏ ǿ ǎȊŜǊȊύΦ ¦ƳƛŜǏŏ ŦƻǊƳť ƴŀ ƻǘǿƽǊΣ ǿ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƧ 

ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛ ƻŘ ȊŀƎƛťǘŜƧ ƪǊŀǿťŘȊƛ ό ѹ !Σ ѹ . ƛ ѹ /ύΣ ƛ ƴŀ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ƪƻƱƴƛŜǊȊŀ ƻŘ ƎƽǊƴŜƧ ƪǊŀǿťŘȊƛ ό5ύΦ 

 

 

Krojenie i szycie narzutki: 

YƛŜŘȅ ǳƳƛŜǏŎƛǎȊ ŦƻǊƳť ǿ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƳ ƳƛŜƧǎŎǳΣ ȊŜǇƴƛƧ ƻōȅŘǿƛŜ ǿŀǊǎǘǿȅ ŘȊƛŀƴƛƴȅ ǎȊǇƛƭƪŀƳƛ ŘƻƻƪƻƱŀ ŜƭƛǇǎȅΦ hŘǊȅǎǳƧ 

ƪǎȊǘŀƱǘ ǘǳȍ ǇǊȊȅ ŦƻǊƳƛŜΦ 

 

²ȅǘƴƛƧ ƪǎȊǘŀƱǘ ŜƭƛǇǎȅ ŘƻŘŀƧŊŎ ƧŜŘŜƴ ŎŜƴǘȅƳŜǘǊ ƴŀŘŘŀǘƪǳ ƴŀ ǎȊǿȅΣ Řƻ ǿŜǿƴŊǘǊȊ ŜƭƛǇǎȅ ς ǇŀǘǊȊ ȊŘƧťŎƛŜ ǇƻƴƛȍŜƧΦ ¢ŜǊŀȊ 

ǇǊȊȅƳƛŜǊȊ ƴŀǊȊǳǘƪť ς ƳƻȍŜǎȊ Řƻǎǘƻǎƻǿŀŏ ƧŜj ŘƱǳƎƻǏŏ ƛ ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ Řƻ ǎǿƻƧŜƧ ǎȅƭǿŜǘƪƛΣ ǇŀƳƛťǘŀƧ ȍŜ ǇƻŘŎȊŀǎ ǇƻŘǿƛƧŀƴƛŀ 

ōǊȊŜƎƽǿ ŘƱǳƎƻǏŏ ƛ ǎȊŜǊƻƪƻǏŏ ȊƳƴƛŜƧǎȊŊ ǎƛť ƻ мл ŎƳΦ {ǇǊŀǿŘȋ ǘŜȍ, ŎȊȅ ƻǘǿƻǊȅ ƴŀ ǇŀŎƘȅ ƴƛŜ ǎŊ Ȋōȅǘ ŎƛŀǎƴŜΦ WŜȍŜƭƛ ŎƘŎŜǎȊ 

ƧŜ ǇƻǿƛťƪǎȊȅŏ, ǇƻƎƱťōƛŀƧ ƧŜ ǿ ŘƽƱ ƛ Řƻ ǇǊȊƻŘǳ ς ƪǎȊǘŀƱǘ ǇŀŎƘȅ ǘȅƱǳ Ƴǳǎƛ ǇƻȊƻǎǘŀŏ ƴƛŜȊƳƛŜƴƛƻƴȅΦ bŀ ƪƻƴƛŜŎ ȊƳƛŜǊȊ 

ƻōǿƽŘ ƻǘǿƻǊǳ όǘƻ wymiar potrzebny Řƻ ŦƻǊƳȅ ǊťƪŀǿŀύΦ ¦ǿaga ς ōŀǊŘȊƻ ǿŀȍƴŜ, ŀōȅ ƳƛŜǊȊȅŏ ƻōǿƽŘ ŎŜƴǘȅƳŜǘǊ ƻŘ 

ƪǊŀǿťŘȊƛ ς ǘŀƳ ƎŘȊƛŜ ōťŘȊƛŜ ǎȊŜǿΣ ƪǘƽǊȅƳ ǇǊȊȅǎȊȅƧŜǎȊ Ǌťƪŀǿ ς ƳƛŜǊȊ ƻōǿƽŘ ǿȊŘƱǳȍ ŦƛƻƭŜǘƻǿŜƧ ƭƛƴƛƛ ƴŀ ȊŘƧťŎƛǳ ǇƻƴƛȍŜƧΦ 



 

YƛŜŘȅ ǊƻȊƳƛŀǊ ƧŜǎǘ Ƨǳȍ ŘƻǇŀǎƻǿŀƴȅ ȊƱƽȍ Ȋ ǇƻǿǊƻǘŜƳ ǇǊƻǎǘƻƪŊǘ ƴŀ ǇƽƱ ƛ ȊŜǘƴƛƧ ǊƻƎƛΦ ¢ƴƛƧ ǘŀƪΣ ŀōȅ ƻŘŎƛŊŏ ǘǊƽƧƪŊǘ 

ǊƽǿƴƻōƻŎȊƴȅ ƻ ŘƱǳƎƻǏŎƛ ōƻƪǳ ƻƪƻƱƻ ф ŎƳΣ ŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ƻƪƻƱƻ мнŎƳΦ 

 

¢ŜǊŀȊ ȊŀǇǊŀǎǳƧ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ƪǊŀǿťŘȊƛŜΣ ƻǇǊƽŎȊ ǏŎƛťǘȅŎƘ ǊƻƎƽǿ ƻ м ŎƳΦ 

 

hŘǿǊƽŏ ƴŀǊȊǳǘƪť ƴŀ ǇǊŀǿŊ ǎǘǊƻƴť ƛ ȊƱƽȍ ǏŎƛťǘŜ ǊƻƎƛ ƴŀ ǇƽƱΣ Ǉƻ ǇǊȊŜƪŊǘƴŜƧ ς ǘŀƪ ŀōȅ ƪǊŀǿťŘȊƛŜ ǏŎƛťǘȅŎƘ ǊƻƎƽǿ ǇƻƪǊȅƱȅ 

ǎƛť ȊŜ ǎƻōŊΦ ½ǎȊȅƧ ǘŜ ƪǊŀǿťŘȊƛŜ ǿ ƻŘǎǘťǇƛŜ ƻƪƻƱƻ м ŎƳ ƻŘ ōǊȊŜƎǳΦ  

 


